
«Семейное консультирование»
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1 Философские основы системного подхода 16 16

2 Научные основы системного подхода 8 8

3 Теория и  практика системной семейной психотерапии 32 32

4 Трансгенерационная психотерапия 16 16

5 Тренинг эффективной коммуникации в супружеских парах (В.Сатир) 16 16

6 Этика психотерапии 8 8

7 Видеотренинг «Техники системной семейной психотерапии» 32 32

8 Тренинг практических навыков 48 48

9  Тренинг-самопознание с использованием генограммы 32 32

10 Основы нарративной психотерапии 16 16

11 Ориентированная на решение краткосрочная терапия (BFST) 16 16

12 Эмоционально фокусированная терапия 20 20

Дисциплины по выбору 160ч.
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Подготовка к итоговой аттестации 10 10

430 430


